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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 123» по реализации дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ, в том числе на платной основе 

разработан с учетом требований следующих нормативных документов: 

Федеральный закон от 29.12.2013 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,  

Приказ Министерства просвещения России от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам», 

Постановление Правительства Российской Федерации от 15.09.2020 № 1441 «Об 

утверждении правил оказания платных образовательных услуг», 

Устав МБОУ «Гимназия № 123». 

Цель дополнительного образования: формирование и развитие творческих 

способностей детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей в 

интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, формирование 

культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также 

организация их свободного времени. 

Цель платных образовательных услуг: Создание условий для полного 

удовлетворения образовательных потребностей населения за пределами основных 

образовательных программ. 

Структура учебного плана включает дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы, перечень которых формируется в соответствии и на основе 

запросов обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Образовательная деятельность по реализация программ за счет средств физических 

лиц  ведется в соответствии с Лицензией. 

 

К дополнительным общеобразовательным программам относятся: 

Наименование платной 

образовательной услуги 

Количество 

групп 

Количество 

занятий в неделю/год 

Задания с параметрами. 11б 

класс 

1 2/68 

Элементы математической 

логики. 8б класс. 

1 2/68 

Элементы комбинаторики. 

Элементы теории делимости 

целых чисел. Информационные 

технологии 9б класс. 

1 3/102 

Комплексные числа. Элементы 

теории вероятности. 10б класс. 

1 2/ 68 

«Введение в нестандартные 

задачи по математике», 7б класс 

1 2/68 

Решение нестандартных задач 

11 класс. 

2 2/64 

Решение задач повышенной 

сложности. 9 класс 

4 2/64 

Основы робототехники   2 2/64 



Основы латинского языка. 10 

класс 

1 2/56 

Первая доврачебная помощь. 9 

класс 

1 2/56 

Основы валеологии. 9 класс 1 2/56 

 «Преемственность» 4 2/64 

Ступеньки роста 2 5/153 

Логика и развитие речи. 1 класс 5 2/56 

Логика и развитие речи. 4 класс 2 2/56 

Я в мире, мир вокруг меня. 2 

класс 

1 2/56 

Секреты Волшебницы речи. 2 

класс 

2 2/56 

Секреты Волшебницы речи. 4 

класс 

3 2/56 

Русский язык и культура речи. 9 

класс 

3 2/56 

Русский язык- ключ к успеху. 

11 класс 

2 2/56 

Общество. Государство. 

Человек 11 класс 

1 2/56 

Проблемные вопросы  

обществознания. 9 класс 

1 2/56 

Проблемные вопросы в истории 

России 9 класс 

1 2/56 

Трудные вопросы истории. 11 

класс 

1 2/56 

Юный лингвист 4 класс 1 2/56 

Мастерская прикладного 

творчества 

1 2/56 

Футбол. Начало.1,2 класс 1 3/96 

Футбол. 3,4 класс 1 3/96 

ДОП «Гармония» 5-7 класс 1 6/204 

ДОП «Гармония» 8-9 класс 1 6/204 

ДОП «Мир танца» 1 6/204 

ДОП «Акварель» 1 5/170 

ДОП «Поем вместе» 1 4/136 

ДОП «Первоцвет» 2 6/204 

 

Содержание дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

принято решением Педагогического совета МБОУ «Гимназия № 123» от 22.08.2024 № 21 

и утверждено приказом директора от 23.08.2024г. № 114-осн. 

Занятия проводятся в очной форме обучения. 

Результаты освоения дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

определены в дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программах. 

В каникулярное время, праздничные и выходные дни не проводятся занятия 



дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ на бюджетной 

основе. В праздничные и выходные дни платные услуги не оказываются, в каникулярное 

время – оказываются. 

Длительность занятий исчисляется академическими часами, продолжительность 

которых составляет:  

- в возрастных группах 5,5-7 лет   – 4 модуля по 25 минут с перерывами по 5 мин; 

-в возрастных группах 6-8 лет- 4 модуля по 40 минут с перерывами по 10 минут 

 - в 1-11-х классах 40 минут, 80 минут (1занятие 40 минут, перерыв) 

допустимо проведение двух занятий подряд с перерывом не менее 10 минут. 

На занятиях, использующих компьютерную технику, время непосредственной 

работы с компьютером не превышает норм, допустимых СанПиНом 

В учебном плане указано количество занятий на группу в неделю, общее 

количество часов за год. Группа состоит не менее чем из 10 человек и не более чем из 32 

человек. 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

часов 

4-е 5-е 6-е 7-е 8-е 9-е 10-е 11-е  

Кружок «Элегия» (ДОП 

«Гармония») 

6    204 

Кружок «Карамельки» (ДОП 

«Мир танца») 

     6 204 

Кружок «Акварель» (ДОП «По 

нотам») 

      5 170 

Кружок «Ассоль» (ДОП «Поем 

вместе») 

 4    136 

Кружок «Премьера» (ДОП 

«Первоцвет) 

   6 204 

 

 

 «Преемственность» 

 

Учебные предметы Количество групп Количество занятий в 

неделю/год 

«Преемственность» 4 2/65 

 

 «Ступеньки роста» 

 

Учебные предметы Количество групп Количество занятий в 

неделю/год 

«Преемственность» 4 2/65 

 

 

1-4 классы 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

часов 

1а 1б 1в 1г 1д  



Кружок «Логика и 

развитие речи» 

2 2 2 2 2  56 

Кружок «Футбол. 

Начало» 

3 96 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

часов 

2а 2б 2в 2г 2д  

Кружок «Секреты 

волшебницы речи» 

   2 2  56 

Кружок «Я в мире, мир 

вокруг меня» 

2      56 

Кружок «Футбол. 

Начало» 

3 96 

Спецкурс «Юный 

лингвист» 

2  56 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

часов 

3а 3б 3в 3г 3д  

Кружок «Мастерская 

прикладного творчества» 

2 56 

Кружок «Основы 

робототехники» 

2  64 

Кружок «Футбол» 3 96 

Спецкурс «Юный 

лингвист» 

2  56 

 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

часов 

4а 4б 4в 4г 4д  

Кружок «Логика и 

развитие речи» 

 2  2              56 

Кружок «Секреты 

волшебницы речи» 

2  2  2 56 

Кружок «Основы 

робототехники» 

 

                              2 

 

  64 

Кружок «Мастерская 

прикладного творчества» 

       2 56 

Кружок «Футбол»         3 96     

Спецкурс «Юный 

лингвист» 

                              2 56 

 

 

5-9 классы 

 

Учебные предметы Количество занятий в неделю                 Всего часов          

7а 7б 7в 7г 7д  

 



Спецкурс «Введение в 

нестандартные задачи по 

математике.» 

 2    68 

 

Учебные предметы Количество занятий в неделю               Всего часов 

8а 8б 8в 8г 8д 8е  

 

      

Спецкурс по математике  

«Элементы математической 

логики» 

 2     68 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю  

9а 9б 9в 9г 9д 9е Всего 

часов 

Спецкурс по математике 

«Элементы комбинаторики. 

Элементы теории делимости 

целых чисел», 

«Информационные 

технологии» 

    3     102 

Спецкурс «Первая доврачебная 

помощь» 

        2    56 

Спецкурс «Основы 

валеологии» 

        2    56 

Спецкурс «Русский язык и 

культура речи» 

2  

56 

Спецкурс «Проблемные 

вопросы в истории России» 

2 56 

Спецкурс «Проблемные 

вопросы обществознания» 

2 56 

Спецкурс «Трудные вопросы в 

обществознании» 

2 56 

Спецкурс по математике 

«Решение задач повышенной 

сложности» 

2      

64 

 

10-11 классы 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю                      Всего часов 

10а 10б 10в 10д  

Спецкурс по математике и 

информатике «Комплексные 

числа. Элементы теории 

вероятности» 

   2   68 

Спецкурс «Основы латинского 

языка» 

    2  56 

 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

11а 11б 11в 11д Всего 



Спецкурс «Русский язык – ключ 

к успеху» 

                                     2 56 

Спецкурс по математике 

«Решение нестандартных 

задач» 

2  2 2 64 

Спецкурс по математике и 

информатике «Задания с 

параметрами» 

 2   68 

Спецкурс «Общество. 

Государство. Человек» 

2 56 

Спецкурс «Трудные вопросы 

истории» 

2 56 
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