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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Гимназия №123»  

обеспечивает реализацию основной образовательной программы среднего общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС, определяет распределение 

учебного времени, отводимого на изучение предметных областей, учебных предметов 

и курсов обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений по классам и годам обучения, минимальный и максимальный объемы 

обязательной нагрузки обучающихся.  

Учебный план для 10-11 классов разработан на основании нормативных 

документов:  

Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции);  

Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. № 413 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования»;  

Приказ Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 
срока использования исключенных учебников». 

постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 
перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования». 

Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 29.08.2022 N 69822). 

Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 
информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по введению 
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федеральных основных общеобразовательных программ»). 12. Письмо 
Минпросвещения России от 16.01.2023 № 03-68 «О направлении информации» 
(вместе с «Информацией о введении федеральных основных общеобразовательных 
программ»). 13. Письмо Минпросвещения России от 17.11.2022 № 03-1889 «О 
направлении информации» (вместе с «Информационно-разъяснительным письмом 
об основных изменениях, внесенных в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, и организации работы по 
его введению»). 14. Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 
«О методических рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по 
обеспечению возможности освоения основных образовательных программ 
обучающимися 5 – 11 классов по индивидуальному учебному плану»). 

Устав МБОУ «Гимназия №123», утвержденный приказом комитета по 

образованию города Барнаула от 15.08.2015 №1302-осн; 

Календарный учебный график МБОУ «Гимназия №123» на 2023-2024 учебный 

год. 
Учебный план, режим работы гимназии обеспечивают выполнение ООП для 

обучающихся, разработанной на основе обновленного ФГОС СОО и ФОП СОО. Для 
11-х классов ООП приведена в соответствие с ФОП СОО, включая рабочие 
программы по учебным предметам, при этом сохранен учебный план, по которому 
было начато обучение на уровне среднего образования. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 
общего образования - 2 года. Количество учебных занятий за 2 года на одного 
обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 
неделю). 

Продолжительность учебного года при 6-ти дневной неделе: 10 класс – 34 
учебные недели, 11 класс – 33 учебные недели. Занятия проводятся в первую смену. 

Формы промежуточной аттестации – полугодовая аттестация и годовая 
аттестация. 

Учебный план содержит не менее 13 учебных предметов (русский язык, 
литература, математика, иностранный язык, информатика, физика, химия, биология, 
история, обществознание, география, физическая культура, основы безопасности 
жизнедеятельности) и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на 
углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и 
(или) смежной с ней предметной области. Гимназия обеспечивает реализацию 
учебных планов трех профилей обучения (гуманитарный, технологический, 
естественно-научный). 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 
информационную сферы деятельности. Сочетание определенных учебным планом 
предметов позволяет удовлетворить запросы учащихся, ориентирующихся на такие 
сферы деятельности как информационные технологии и инженерия. В данном 
профиле на углубленном уровне изучаются предметы и элективные курсы из 
предметных областей «Математика и информатика», «Естественный науки»: «В мире 
математики», «Физика», «Учимся рассуждать».  

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 
общественные отношения, юриспруденция, лингвистика. В данном профиле на 
углубленном уровне изучаются предметы и элективные курсы преимущественно из 
предметных областей «Русский язык и литература», «Общественные науки», 



 

4 
 

«Иностранные языки»: «Грамматические и речевые ошибки и способы их 
исправления», «Особенности устной и письменной речи на английском языке», 
«Общество. Мир. Человек», «Летопись Истории», «Право», «Общество. Государство. 
Человек». 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 
медицина, биотехнологии. В данном профиле на углубленном уровне изучаются 
предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей 
«Математика и информатика», «Естественные науки»: «Решение нестандартных 
задач по химии», «Клетки и ткани», «Эволюция животных и растений». 

Профиль Класс Предметы, изучаемые на 

углубленном уровне 

Гуманитарный профиль 10А Литература, иностранный (английский) 
язык 

Технологический профиль 10Б Алгебра, геометрия, вероятность и 
статистика, информатика 

Естественно-научный 
профиль 

10В Химия, биология 

Гуманитарный профиль 10Д История, обществознание 

 

Профиль Класс Предметы, изучаемые на 

углубленном уровне 

Гуманитарный профиль 11А Русский язык, литература, иностранный 
(английский) язык 

Технологический профиль 11Б Математика, физика, информатика 

Естественно-научный 
профиль 

11В Математика, химия, биология 

Гуманитарный профиль 11Д Русский, история, право 

При проведении учебных занятий по иностранному языку, информатике и ИКТ 
осуществляется деление классов на две группы. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 10 классов 
индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 
самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 
нескольких изучаемых предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 
познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 
художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 
обучающимися в течение одного года в рамках учебного времени, специально 
отведенного учебным планом. 

В 11 классах изучается предмет «Астрономия» в объеме 1 часа. 

При реализации ООП СОО возможно применение электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ или их частей. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО МБОУ «ГИМНАЗИЯ № 123» 

на 2023/2024 учебный год 

 
Гуманитарный профиль 

Предмет 

области 

Учебные 

предметы 
Уровень 

Кол-во часов в неделю/год 

10 А 11А 

1 2 3 4 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 2 3 

Литература У* 5 5 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б - 0,5 

Родная литература - - -  

Иностранные 

языки 
Английский язык У* 5 5 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 3 

География Б 1 1 

Экономика - - - 

Право - - - 

Математика и 

информатика 

Математика Б - 4,5 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 - 

Геометрия Б 2 - 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 - 

Информатика Б 1 1 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Астрономия - - 1 

Физическая 

культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая 

культура 
Б 2 3 

ОБЖ Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 - 

Итого:  31 34 

Часть, формируемая частниками образовательных отношений 

Элективные курсы 

Особенности устной и письменной речи на английском 

языке 
2 - 

Коммуникативная грамматика английского языка в устной и 

письменной речи  
2 

Грамматические речевые ошибки и способы их исправления 2   

Учимся рассуждать   1 

Право 1 - 

В мире математики 1   

Итого: 6 3 
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Максимально допустимая нагрузка при 6-ти дневной 

учебной неделе: 
37 37 

 

У*-предметы, изучаемые в 10 классе на профильном уровне 

 

Технологический профиль 

Предмет области 
Учебные 

предметы 
Уровень 

Кол-во часов в неделю/год 

10 Б 11Б 

1 2 3 4 5 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б - 0,5 

Родная литература - - - 

Иностранные языки Английский язык Б 3 3 

Общественные науки 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Экономика - - - 

Право - - - 

Математика и информатика 

Математика У 
 

8 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 
У* 4  

Геометрия У* 3  

Вероятность и 

статистика 
У* 1  

Информатика У 4 4 

Естественные науки 

Физика У 2 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Астрономия - - 1 

Физическая культура, экология 

и ОБЖ 

Физическая 

культура 
Б 2 3 

ОБЖ Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 - 

Итого:  33 36,5 

Часть, формируемая частниками образовательных отношений 

Элективные курсы 

Грамматические  речевые ошибки и их исправление 2   

Учимся рассуждать   0,5 

Физика 2  

Итого: 4 0,5 
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Максимально допустимая нагрузка при 6-ти дневной учебной 

неделе: 
37 37 

 

У*-предметы, изучаемые в 10 классе на профильном уровне 

 

Естественно-научный профиль 

Предмет области 
Учебные 

предметы 
Уровень 

Кол-во часов в неделю/год 

10 В 11В 

1 2 3 4 5 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б - 0,5 

Родная литература - -  - 

Иностранные языки Английский язык Б 3 3 

Общественные науки 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Экономика - -  - 

Право - -  - 

Математика и 

информатика 

Математика У - 6 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 - 

Геометрия Б 2 - 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 - 

Информатика Б 1 1 

Естественные науки 

Физика Б 2 2 

Химия У* 4 5 

Биология У* 3 3 

Астрономия - - 1 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая 

культура 
Б 2 3 

ОБЖ Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 - 

Итого:  32 34,5 

Часть, формируемая частниками образовательных отношений 

Элективные курсы 

Грамматические и речевые ошибки и их исправление 1   

Учимся рассуждать   1 

Решение нестандартных задач по химии 1   

Решение задач повышенной сложности по химии   0,5 
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Клетки и ткани 1 - 

Эволюция животных, растений - 1 

В мире математики 2  

Итого: 5 2,5 

Максимально допустимая нагрузка при 6-ти дневной 

учебной неделе: 
37 37 

 

У*-предметы, изучаемые в 10 классе на профильном уровне 

 

 

Гуманитарный профиль 

Предмет области Учебные предметы Уровень 
Кол-во часов в неделю/год 

10 Д 11Д 

1 2 3 4 5 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 2 3 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б - 0,5 

Родная литература - -   

Иностранные языки Английский язык Б 3 3 

Общественные науки 

История У* 4 4 

Обществознание Б У* 4 3 

География Б 1 1 

Экономика - -   

Право У 
 

2 

Математика и 

информатика 

Математика Б 
 

4,5 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 - 

Геометрия Б 2 - 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 - 

Информатика Б 1 1 

Естественные науки 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Астрономия - - 1 

Физическая 

культура, экология и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 
Б 2 3 

ОБЖ Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 - 

Итого:  31 34 

Часть, формируемая частниками образовательных отношений 

Элективные курсы 

Общество. Мир. Человек 1   



 

9 
 

Общество. Государство. Человек   1 

Грамматические речевые ошибки и их исправление 2   

Учимся рассуждать   1 

Право 1 - 

Решение нестандартных задач по математике 
 

1 

В мире математики 1  

Летопись Истории 1  

Итого: 6 3 

Максимально допустимая нагрузка при 6-ти дневной 

учебной неделе: 
37 37 

 

У*-предметы, изучаемые в 10 классе на профильном уровне 
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